
2 3 4 5 6 7

デイケアミーティング 脳トレ 陶芸 囲碁・将棋・五目並べ 手工芸 風船バレー

Wii
わんわんクラブ(商工）

カラオケ
ビリヤード

フットサル
ストレッチ

わんわんクラブ
レクレーション 茶話会

9 10 11 12 13 14

ダーツ 音楽鑑賞（CD) ストラックアウト お菓子作り(男性） お茶会
みずま

フットサル大会

散歩
わんわんクラブ(商工） 卓球 革細工

映画鑑賞
わんわんクラブ

グラウンドゴルフ
（若葉センター）

AM　　ペン習字
PM エキサイトボウル

16 17 18 19 20 21

書道 身体測定 メンバーのカード ウェルネス体操 囲碁・将棋・オセロ 春分の日

七色
わんわんクラブ(商工） ヘルスケア ボウリング

カラオケ
わんわんクラブ

誕生会
合同フットサル

23 24 25 26 27 28

手工芸 絵画・カレンダー 陶芸 ダーツ 男会 ストラックアウト

ストレッチ
わんわんクラブ(商工）

サンキ
エキサイトボウル

革細工
スプリング
コンサート

散歩
わんわん（ルチア）

クイズ大会
フットサル

30 31 　　

漢字 コーラス お花見は４月に予定しています

卓球
わんわんクラブ(商工） 学習会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コンサートは、ギター・オカリナの演奏があります

2015年 3月　　デイケア活動予定




